
Dr. Norberto Javier Calzada 

Información 
personal 
 

Posición actual 

Lugar de nacimiento:  Panamá, República de Panamá 
Fecha de nacimiento: 7 de junio de 1966 
 
 
Cardiólogo Clínico e Intervencionista,  Cardiólogos Asociados de Panamá. 
 
Miembro del Cuerpo Médico del Centro Médico Paitilla. 
 
Cardiólogo Intervencionista,  Hospital Santo Tomás (ad honorem). 
 

Educación 1983 - 1989 Universidad de Panamá, Facultad de Medicina 
                                       Doctor en Medicina 

 Primer puesto, Capítulo de Honor Sigma Lambda 
 
 1972 - 1982                      Colegio Javier 
                                           Escuela primaria y secundaria 
      Segundo puesto de la promoción de secundaria                          
 

Entrenamiento 
clínico 

Internado Rotatorio (primer año): Complejo Hospitalario Metropolitano de 
la Caja de Seguro Social.  Panamá, abril 1989 – marzo 1990. 

Internado Rotatorio (segundo año):  Complejo Hospitalario Manuel Amador 
Guerrero.  Colón, Panamá, mayo 1990 – mayo 1991. 

Residencia en Medicina Interna.  Universidad de Miami/Jackson Memorial 
Hospital.  Miami, Florida, E. U. A.; junio 24, 1991 – junio 30, 1994. 

Fellowship (sub-especialidad) en Cardiología.  Universidad de Louisville.  
Louisvile, Kentucky, E. U. A.; julio1, 1994 – junio 30, 1997. 

Fellowship (sub-especialidad) en Cardiología Intervencionista.  Universidad de 
Maryland.  Baltimore, Maryland, E. U. A.;  julio 1, 1997 – junio 30, 1998. 

Experiencia 

profesional 

1998 – presente:    Cardiólogos Asociados de Panamá.  Consultorios 
Médicos Paitilla.  Panamá, República de Panamá. 

1998 – presente:     Miembro  del Cuerpo Médico  y Cardiólogo Nuclear 
del Centro Médico Paitilla.  Panamá, República de Panamá.  

1999 – presente:  Médico Funcionario  ad honorem del Servicio de 
Cardiología del Hospital Santo Tomás.  Panamá, República de Panamá.                                                 

                                  

Apartado 55-0613 Paitilla 
Panamá  
República de Panamá 

Teléfono (507) 269-0566 
Fax (507) 269-4068 
E-mail: ncalzada@psi.net.pa 



Honores y premios Capítulo de Honor Sigma Lambda, Universidad de Panamá, 1989. 

Premio de Graduación de la Academia Panameña de Medicina y Cirugía, 
1989. 

Premio de la Asociación Médica Nacional al estudiante con las mejores 
calificaciones en Medicina Preventiva y Social, 1989. 

Premio Dr. Federico Gómez  para el estudiante con notas sobresalientes en 
Bioquímica, Fisiología y Nutrición, 1989. 

Premio Dr. Leopoldo Benedetti al mejor estudiante en Pediatría, 1989. 

Beca por puesto distinguido otorgada por el IFARHU, 1983 – 1989. 

Fellow de Cardiología del Año de la Universidad de Louisville para el año 
académico del 1° de julio de 1995 al 30 de junio de 1996. 

Novato del año del Club Rotario de Panamá,  24 de junio del 2000. 

Fellow del American College of Cardiology desde 2000. 

Fellow del American College of Physicians desde 2001. 

Fellow del American College of Chest Physicians desde 2002. 

Fellow del Society for Cardiac Angiography and Interventions desde 2003. 

Premio de Honor al Mérito.  Club Rotario de Panamá.  10 de junio de 2004. 

Experiencia 

docente 

Preceptor de Habilidades Clínicas.  Universidad de Miami, 1993 – 1994. 

Preceptor de Diagnóstico Clínico.  Universidad de Louisville, 1994 – 1997. 

Instructor Asistente en Cardiología.  Universidad de Maryland, 1997 – 1998.  

Profesor Asistente de Cardiología, Universidad Latina de Panamá, 1999 – 
2002. 

Profesor de Propedéutica, y Fisiopatología,  Universidad Latina de Panamá, 
2000 – presente. 

Actividades 
profesionales 

adicionales 

Jefe de Médicos Internos del Complejo Hospitalario Manuel Amador 
Guerrero.  Colón, Panamá, 1990 – 1991. 

Jefe de Residentes de Cardiología.  Universidad de Louisville,  julio 1996 – 
junio 1997. 

 

Certificaciones Educational Commission for Foreign Medical Graduates, 1991. 

Federation Licensing Examination, 1993. 

American Board of Internal Medicine, diplomado en Medicina Interna, 1994. 



Certification  Board of Nuclear Cardiology, 1996. 

American Society of Echocardiography Examination, 1997. 

American Board of Internal Medicine, diplomado en Enfermedades 
Cardiovasculares, 1997. 

American Board of Internal Medicine, diplomado en Cardiología 
Intervencionista, 1999. 

Asociaciones 
profesionales 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Actividades 
comunitarias  

 

Fellow,  American College of Physicians – American Society of Internal 
Medicine. 

Fellow, American College of Cardiology. 

Asociación Médica Nacional de la República de Panamá. 

Fellow,  Society for Cardiac Angiography and Interventions. 

Sociedad Latinoamericana de Cardiología Intervencionista. 

Sociedad Panameña de Medicina Interna. 

Fellow,  American College of Chest Physicians. 

Sociedad Panameña de Cardiología. 

 

Miembro del Club Rotario de Panamá desde 1999. 

Miembro de la Fundación Heartbeat International y del Banco de Marcapasos 
del Club Rotario de Panamá. 

Publicaciones ARTICULOS: 

Calzada NJ.  Disfunción ventricular diastólica.  Revista Médico-Científica de la 
Asociación de Estudiantes de Medicina de Panamá.  1993;8(2):54-61. 

Calzada, NJ.  Factores neurohumorales en la fisiopatología de la insuficiencia 
cardíaca congestiva: implicaciones terapéuticas.  Revista Médico-Científica de 
la Asociación de Estudiantes de Medicina de Panamá. 1994;9(1):36-48. 

Singer I, Dawn B, Calzada N, Spence PA.  Atrial fibrillation: a delayed 
presentation of traumatic tricuspid valve incompetence.  Cardiology 
1998;89(4):303-305. 

Singer I, Calzada N, Austin EH 3rd.  Patch migration: a serious late 
complication of thoracotomy lead systems.  Pacing Clin Electrophysiol 1998; 
21(12):2616-20. 

Rodriguez A, Calzada N, Pichel D, et al.   Síndromes coronarios agudos e 
inhibidores de la glicoproteína IIb/IIIa.  Revista Costarricense de Cardiología.  
1999;1(1):22-28. 

Rodríguez A, Nuñez P, Pichel D, Motta J, Arrocha A, Calzada N.  Estudios de 
perfusión en cardiología, un enfoque clínico.  Revista Costarricense de 
Cardiología,  2000;2(1):47-56. 



Rodríguez A, Núñez P, Calzada N, et al.  Balón de contrapulsación 
intraaórtico (B.C. I. A.), una alternativa en el manejo del paciente cardiológico 
críticamente enfermo.  Revista Costarricense de Cardiología, 2000;2(2:25-33. 

Rodríguez A, Calzada N, Nuñez P, et al.  Angioplastía primaria en el manejo 
del infarto agudo del miocardio, experiencia inicial el Panamá.  Revista 
Costarricense de Cardiología.  2000;2(3):19-28. 

Rodríguez A, Motta J, Pichel D, et al.  Insuficiencia cardíaca y beta 
bloqueantes.  Revista Médica de Panamá.  1998;23(2):6-9.  

ABSTRACTS: 

Calzada N, Longaker RA, Stoddard M.  Frequency of potential cardiac 
sources of  emboli in transient ischemic attack, peripheral embolus and 
amaurosis fugax.  J Am Coll Cardiol.  1997;29(2):213 A. 

Stoddard MF, Longaker RA, Calzada N.  Left atrial inflow propagation rate: a 
new transesophageal echocardiographic index of preload.  J Am Coll Cardiol.  
1997;29(2);478 A. 

Stoddard MF, Calzada N, Longaker RA.  Left atrial inflow propagation rate 
derived by tranesophageal color M-mode echocardiography is a promising 
index of preload.  J Am Coll Cardiol.  1998;31(2):163 A. 

Hasnie AMA, Stoddard MF, Calzada N, Longaker RA.  Tranesophageal 
echocardiography considerably impacts the management of patients with 
stroke, transient ischemic attack or peripheral embolism.  J Am Coll Cardiol.  
1998;31(2):302 A. 

Pichel D, Iglesias F, Motta J, Nuñez P, Rodríguez A, Calzada N. Prevención 
secundaria en consulta externa: ¿es efectiva?  Acta Médica Costarricense  
1998;40 (sup. 1). 

Rodríguez A, Calzada N, et al.  Angioplastía primaria en infarto agudo en la 
práctica privada.  XVII Revista Anuario Asociación Guatemalteca de 
Cardiología.  Octubre 2002:108. 

Rodríguez AJ, Pichel D, Motta J, Núñez P, Calzada N, Arrocha A.  
Ecocardiograma de esfuerzo en Bicicleta.  XVII Revista Anuario Asociación 
Guatemalteca de Cardiología. Octubre 2002:113. 

MISCELANEAS: 

Calzada NJ. Infarto Agudo del Miocardio.  Medicina Integral Salud.  
2000(2):16. 

Calzada NJ.  Me duele el pecho, ¿Qué debo hacer?  Boletín Informativo del 
Centro Médico Paitilla. 2000;17(1):3-5. 

Calzada NJ.  Hipertensión Arterial.  Medicina Integral Salud.  2001;3(1):11. 

Calzada NJ.  Angioplastía Coronaria.  Boletín Informativo del Centro Médico 
Paitilla.  2002;20(2)22-23. 

Calzada, NJ. Stents Liberadores de Drogas:   La Ultima Revolución en la 
Cardiología Intervencionista.  Boletín Informativo del Centro Médico Paitilla.  
2005. 

 



 

Presentaciones en 
congresos y 

conferencias 

dictadas 

 

Frequency of  cardiac sources of emboli detected by TEE in patients with 
CVA, TIA, peripheral embolism and amaurosis fugax.  46° Sesiones 
Científicas del American College of Cardiology.  Anaheim, California, E. 
U. A..  Marzo 18, 1997. 

Pichel D, Iglesias F, Motta J, Nuñez P, Rodriguez A, Calzada N. Prevencion 
secundaria en consulta externa: ¿es efectiva?  Acta Médica Costarricense  
1998;40 (sup. 1). 

Avances recientes en Cardiología Intervencionista.  Conferencia magistral 
presentada en el Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid de la CSS.  
Panamá, noviembre 26, 1997. 

Estudio de correlación entre eco-dobutamina y sestamibi en la cardiopatía 
isquémica.  Co-autor.   XX Congreso Centroamericano de Cardiología.  San 
José, Costa Rica, noviembre de 1998. 

Prevención secundaria en consulta externa.  ¿Es efectiva?.  Co-autor.  XX 
Congreso Centroamericano de Cardiología.  San José, Costa Rica, 
noviembre de 1988. 

Terapia antiplaquetaria en la enfermedad coronaria.  Red Sanofi de Factores 
de Riesgo.  Panamá, 15 de mayo de 1999. 

Terapia antiplaquetaria en enfermedad coronaria.  Conferencia magistral 
presentada en el Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid de la CSS.  
Panamá, 19 de mayo de 1999. 

Terapia antiplaquetaria y enfermedad vascular, actualización.  Curso de 
Actualización en Cardiología Clínica y Riesgos Asociados de la Asociación 
Panameña para la Prevención y el Tratamiento de la Aterosclerosis.  
Panamá, 17 de junio de 1999. 

Angioplastía.  Clase dictada como parte del II Curso de Perfusión del Hospital 
Santo Tomás.  Panamá, 12 de julio de 1999. 

Intervención Aguda en el Infarto del Miocardio.  Tertulias Médicas del Centro 
Médico Paitilla.  Panamá, 9 de agosto de 1999. 

Shock Cardiogénico.  Coronado, Panamá, 2 de octubre de 1999. 

Usos terapéuticos de los Inhibidores de la Glicoproteína IIb/IIIa.  David, 
Panamá, 17 de febrero del 2000. 

Tratamiento del Infarto Agudo del Miocardio Mediante Angioplastía Primaria.  
Sociedad Panameña de Medicina Interna.  Panamá,  24 de mayo de 2000. 

Disfunción Endotelial.  Sesión de Docencia del Departamento de Medicina 
Interna del Hospital Santo Tomás.  Panamá, 23 de junio de 2000. 

Manejo Práctico de la Crisis Hipertensiva. Taller de Hipertensión para 
Médicos Generales.  Panamá, 15 de julio de 2000. 

Evidencia que cambia la práctica de la Medicina.  XXIX Seminarios Científicos 
del Hospital Santo Tomás.  Panamá, 22 de septiembre de 2000. 



 

Disfunción Endotelial e Inhibición de la ECA.  III Congreso Multidisciplinario 
del Centro Médico Militar.  Guatemala, 5 de octubre de 2000. 

Inhibición de la Glicoproteína IIb/IIIa y su Aplicación en Cardiología.  III 
Congreso Multidisciplinario del Centro Médico Militar.  Guatemala, 6 de 
octubre de 2000.  

Cuidados del Corazón.  Club Rotario Panamá Norte.  14 de noviembre de 
2000. 

Evidencia Científica y el uso de IECAS.  Sociedad Panameña de Medicina 
Interna.  Panamá, 21 de febrero de 2001. 

Disección Aórtica.  Tertulia Médica del Centro Médico Paitilla.  Panamá, 14 de 
mayo de 2001. 

Avances en el Manejo de la Angina Inestable y el Infarto sin Ondas Q.  
Academia Panameña de Medicina y Cirugía.  Panamá, agosto 16, 2001. 

Actualización en el Manejo de los Síndromes Coronarios Agudos.  Primer 
Curso de Actualización en Medicina Interna.   Sociedad Panameña de 
Medicina Interna.  Panamá, 27 de abril de 2002. 

Avances en Angioplastía Coronaria.  XXVII Jornada Científica del Centro 
Médico Paitilla.  Panamá, 13 de julio de 2002. 

Angioplastía Primaria en Infarto Agudo del Miocardio.  Sociedad Panameña 
de Cardiología.  Panamá, 22 de octubre de 2002. 

Manejo de los Síndromes Coronarios Agudos.  Tertulias Médicas del Centro 
Médico Paitilla.  Panamá, 10 de febrero de 2003. 

Terapia antiplaquetaria en Síndromes Coronarios Agudos Sin Elevación del 
Segmento ST.  Sociedad Panameña de Cardiología, 20 de febrero de 2003. 

Prevention of the Diseases of the Heart and Circulation.  Conferencia para 
pacientes, dictada en la Feria de Salud del Hospital Nacional.  Panamá, 23 de 
abril de 2003. 

Actualización en Hipertensión Arterial.  Segundo Curso de Actualización en 
Medicina Interna.  Panamá, 15/ de agosto de 2003. 

Choque Cardiogénico. Sociedad Panameña de Cirugía Cardiovascular y 
Toácica.  Panamá, 17 de junio de 2004. 

Manejo de los Síndromes Coronarios Agudos.  Simposio de Temas Selectos 
en Medicina de Urgencias de la Asociación Académica de Médicos de 
Urgencia de Panamá. Panamá, 28 de agosto de 2004. 

Choque Cardiogénico, Manejo Intervencionista.  Conferencia dictada para la 
Asociación Panameña de Intervención Cardiovascular.  Panamá, 19 de julio 
de 2005. 

Actividades 
misceláneas 

 

 

Miembro del Comité Organizador del Primer Congreso Regional de las 
Américas de la Federación Internacional de Asociaciones de Estudiantes de 
Medicina.  Panamá, 1984. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idiomas  

 

 

 

 

 

Representante Estudiantil ante la Junta de Facultad de Medicina, Universidad 
de Panamá, 1985 – 1989. 

Miembro de la Unidad de Educación Médica, Facultad de Medicina, 
Universidad de Panamá, 1985 – 1989. 

Miembro de la Comisión Editorial de la Revista Médico Científica de la 
Asociación de Estudiantes de Medicina de Panamá, 1986 – 1989.  
Coordinador General, 1988 – 1989. 

Miembro del Comité Organizador de las XXII Sesiones Científicas del 
Capítulo de Centroamérica y Panamá del American College of Physicians – 
American Society of Internal Medicine.  Panamá, 2000. 

Miembro de la Junta Directiva de Consultorios Médicos Paitilla, 2001. 

Miembro del Comité Organizador de la XXVII Jornada Científica del Centro 
Médico Paitilla, 2002. 

Miembro del Comité Organizador del Primer Congreso de Panamá del 
American College of Chest Physicians.  Panamá,  junio de 2003. 

Miembro del Comité Organizador de las XXVII Sesiones Científicas del 
Capítulo de Panamá del American College of Physicians.  Panamá, enero de 
2005. 

 

Español e Inglés. 

 

 

 
  

 


